
il meil

il paunin cun schambun

la rieblala cucumera

la nusch

il pér



l‘iua

il peperoni

l‘oranschala banana

la ploga

il toc paun



la mandarina

l‘aua

la meisala sutga

il te

il caschiel



bien appetit igl uors







l‘oranscha

la ploga

il toc paunl‘iua

il peperoni

la banana

il meil

il paunin cun schambun

la rieblala cucumera

la nusch

il pér



la mandarina l‘aua

la meisala sutga

il teil caschiel

bien appetit igl uors









Brum brum brum,
mo tgei ei quei?

Fors‘in uors ch‘enquera mei?
Brum brum brum,

o na, jeu sai,
quei brum brum fai cheu, ma dai!
Jeu hai fom d‘in toc schambun,

ina fom sco in uorsun.

autura nunenconuschenta, translaziun en vallader Rut Plouda, adattaziun en sursilvan Lia Rumantscha



Meil, pér e peiverun,
in paunet cun en schambun.

Ploga, iua, in toc paun,
nusch e gurca quei ei saun.

Tia riebla ei il hit,
nus vein fom,
bien appetit!

Annina Nicolay, adattaziun en sursilvan Lia Rumantscha


