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Hoz es il Di dals amalos
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Ad ho navieu sur not. Bod ün mez 
meter naiv ho que do! Carla s’allegra 
dad ir a scoula e giuver cun si’amia 
Nora illa naiv. A scoula tschaintan 
ellas üna sper l’otra e Carla voul di-
segner insembel cun Nora il plan da 
l’iglu ch’ella voul fabricher. Qualchosa 
es però curius: uschigliö spetta Nora 
adüna davaunt l’entreda da la chesa 
da scoula per ir insembel cun Carla 
in staunza da scoula. Hoz nun es Nora 
però cò. Eir cur chi sclingia nun es 
Nora aunch’adüna na cò. Ed eir cur 
cha tuots haun lur etuis e quaderns 
sün maisa, nun es Nora aunch’adüna 
na cò. Forsa so la magistra qualcho-
sa. «Inua es Nora?», dumanda Carla. 
La magistra pera dad esser trista. 
Ed es que perfin üna larma in sieus 
ögls? «Chers iffaunts», disch la 
magistra a tuot la classa, «Nora es 

amaleda. Sia mamma ho telefono ed 
ho dit ch’ella saja già daspö her saira 
a l’ospidel.» «O, na…, povra Nora!», 
claman ils iffaunts. «Ma ella es sgür 
bainbod darcho sauna», disch la 
magistra. «Eau d’he ün’ideja!» Carla 
saglia in pè: «Nus pudessans fer qual-
chosa per Nora per ch’ella dvainta 
auncha pü svelt darcho sauna!» Tuots 
chattan que üna bun’ideja e cumain-
zan dalum culla lavur. Ed els nu faun 
be qualchosa per Nora, dimpersè 
eir per oters iffaunts e creschieus chi 
sun amalos – ad es nempe bainbod 
il Di mundiel dals amalos.
Daspö il 1993 es ils 11 favrer il di per 
penser e güder als amalos. L’ideja 
per ün têl di ho gieu l’anteriur papa 
Gian Paul II cur ch’el d’eira svess 
üna vouta fich amalo.

Il Di dals amalos

Hest tü già let l’istorgia da Luisa chi stu ir a 
l’ospidel? L’istorgia chattast tü sün pagina 52 
dal seguaint cudesch: 

• Flurina Plouda, Yvonne Gienal 
 La famiglia Babulin, Nouvas aventüras
 Lia Rumantscha, 2018
 da retrer sün www.liarumantscha.ch

Che faun tieus genituors cur cha 

tü est amaleda u amalo?

Cugnuoschast tü a qualchün chi’d es güst a l’ospidel?

Hest tü già üna vouta stuvieu ir 

a l’ospidel?
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Idejas pel Di dals amalos:

Fo dal bain
Fo ün video e’l tram

etta
a qualchün chi’d es am

alo.
Scriva üna charta. 

Trametta üna tschiculatta. 

Fo
 ü

n 
di

se
gn

.

Scriva üna poesia.

Fo üna collascha. te
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Trametta üna carta postela 

cha tü hest creo cun il 

PostCard Creator.

Fo ün pêr papas* e las porta 

u tram
etta a la persuna 

am
aleda. 

*  Ü
n recept cun sü ün sm

iley chattast tü aint 

 
il m

ateriel dal  «D
i dal surrir». 
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1  Culurescha la carta postela e scriva 
ün bun giavüsch.

2  Taglia our la carta e pleja per lung 
da la lingia culs strichins.

3  Colla insembel la carta postela.
4  Trametta la carta.

Trametta üna carta postela 

Superbrutus

te
xt

: C
ha

tr
in

a 
Jo

st
y,

 il
lu

st
ra

zi
un

: Y
vo

nn
e 

G
ie

na
l,

gr
af

ic
a:

 T
he

re
s 

Jö
rg

er
 

©
 L

ia
 R

um
an

ts
ch

a

3



1  Disegna qualchosa sülla carta 
postela e scriva ün bun giavüsch.

2  Taglia our la carta e pleja per 
 lung da la lingia culs strichins.

3  Colla insembel la carta postela.
4  Trametta la carta.

Trametta üna carta postela
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Idejas che fer, scha tieu bap u tia 
mamma haun la grippa u sch’els 
drouvan üna vouta üna posa 
per rester sauns:

In famiglia
Pr

ep
ar
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qu
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G
üda a fer qualchosa in 

chesa, p. ex. fer cul 

tschütschapuolvra.

Pleja insembel ils vstieus lavos, p. ex. ils stinvs u ils süjaintamauns.  

te
xt

: C
ha

tr
in

a 
Jo

st
y,

 il
lu

st
ra

zi
un

: Y
vo

nn
e 

G
ie

na
l,

gr
af

ic
a:

 T
he

re
s 

Jö
rg

er
 

©
 L

ia
 R

um
an

ts
ch

a

5


